
МЕРКИ ЗА БЕЗОПАСНО 
ПОВЕДЕНИЕ НА ПЪТЯ

Уважаеми родители,

За Вашето дете започва важен 

етап от живота – то посещава

детска градина и постепенно 

изгражда своята самостоятелност

и култура на движение. 

Опасностите на пътя изискват

постоянно внимание, личен

пример и изграждане на 

устойчиви навици от най-ранна

възраст.



Основни правила за безопасно 

придвижване

Изберете най-сигурния път:

Най-краткият маршрут не винаги е най-безопасен.

Избирайте улици с тротоари, светофари и пешеходни

пътеки.

Бъдете видими:

Ярките дрехи и светлоотразяващите елементи

(по раницата или якето) помагат на шофьорите да

забележат детето навреме.

Осигурете достатъчно време:

Бързането и закъснението увеличават риска от

инциденти. Тръгвайте навреме за детската градина.



Движение по тротоара и участъци

без тротоар

По тротоара:

Детето трябва да върви спокойно, без да тича или

да играе. Дете до 10 години винаги се държи за

ръка, като възрастният се движи от страната на

автомобилното движение.

Ако няма тротоар:

Движението се извършва задължително от лявата

страна на пътя (срещу движението на

автомобилите), възможно най-далеч от пътното

платно. Възрастният върви между детето и

превозното средство.



3 Пресичане на пешеходна пътекa

и светофар

Златното правило: „Спри, изчакай, премини“:

Погледнете първо наляво, след това

надясно и отново наляво. Пресичайте със

спокойна и бърза крачка, без да тичате.

На светофар: Пресича се само на зелен сигнал,

но дори тогава се огледайте в двете посоки за

разсеяни водачи. На червено се изчаква

безопасно назад от бордюра.



4 Особени ситуации и опасности

Изпусната играчка/топка: Ако топка се търкулне на

пътното платно, детето трябва да остане на

тротоара! Само възрастен отива да я вземе, след

като се е уверил, че няма приближаващи коли.

Пресичане между спрели автомобили:

Преминаването между паркирани коли е

изключително опасно и трябва да се избягва. Детето

няма видимост, а и шофьорите не могат да го

забележат навреме.

Повикване от отсрещния тротоар: Подгответе

детето, че дори да види познат или родител от

другата страна, то никога не бива да изтича

импулсивно през платното.



НА КОЛЕЛО, ТРОТИНЕТКА И 

СКЕЙТБОРТ – С КАСКА!

Носи каска и предпазители. Бъди

внимателен и спазвай правилата.



В АВТОМОБИЛА – ВИНАГИ 

С КОЛАН ИЛИ СТОЛЧЕ!

ОБЕЗОПАСИТЕЛНИЯТ КОЛАН И ДЕТСКОТО 
СТОЛЧЕ ПАЗЯТ ЖИВОТА ТИ.




